
Alle Zivilisationskrankheiten haben den 
gleichen Ursprung!

Ist die Zelle gesund, ist der
Mensch gesund. 

Fettsäuren spielen als Grund-
bausteine eine wichtige Rolle.
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Vortrag zum Thema Zellgesundheit
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Omega 3 Fettsäuren können
Krankheiten vor ihrer Entstehung

verhindern, 
eine Vielzahl von Symptomen

lindern und Therapien optimieren. 

Kostenfreier Gesundheitsvortrag
im kleinen Rahmen (max 5 Pers)

Dauer: 60 Minuten

Prävention
Gesundheits-

förderung
Active Ageing



Prävention und Linderung von Symptomen 
mit arktischen Omega 3 
EPA & DHA Fettsäuren

BUCH
TIPP

Wirkungsbereiche aus dem Buch
von Dr Frank Liebke: “MEER GESUNDHEIT”

ALLERGIEN
ANTI-AGING
ARTERIOSKLEROSE
ASTHMA BEI KINDERN
BEWEGUNGSAPPARAT
BLUTDRUCK SENKEN
BURN OUT
CHRONISCHE MÜDIGKEIT (CFS)
DARMPROBLEME
DEPRESSION
DIABETES
EKZEM
EPILEPSIE
FASZIEN
FÜR ZAPPELPHILLIPPE (ADHS)
HERZ-KREISLAUF-PROBLEME
KREBS
MIGRÄNE

MULTIPLE SKLEROSE (MS)
NERVENFUTTER FÜRS GEHIRN
NEURODERMITIS
OMEGA 3 UND SPORT
OSTEOPOROSE
PANIKATTACKEN
PARKINSON
PRÄMENSTRUELLE
BESCHWERDEN (PMS)
RHEUMA 
SCHUPPENFLECHTE
SEHKRAFT STÄRKEN
STIMMUNGSSCHWANKUNGEN
STRESS BESSER BEWÄLTIGEN
ZAHNGESUNDHEIT


